
示範經文：

約翰福音 1:1～4「太初有道，道與神同在，道就是神。 這道太初與神同在。 萬物是藉着他造的；

凡被造的，沒有一樣不是藉着他造的。」

創世記  1:26「神說：「我們要照着我們的形像、按着我們的樣式造人，使他們管理海裏的魚、

空中的鳥、地上的牲畜，和全地，並地上所爬的一切昆蟲。」

一言以蔽之，在凡事上跟隨聖靈，受聖靈教導的，就是住在主裡面。所謂住在主裡，不該只 是

一種感覺，住在主裡面的真實意義，乃是活在聖靈裡和行在真理中。

 下週聚會家人分享經文：

民數記十一章 1～3

馬太四 1

1、淺讀

2、安靜等候聖靈

3、更深默想（深讀）

4、跟隨聖靈引導

5、查驗順服聖靈講？或不講！

——————
“跟隨聖靈” 第十四章 在讀經中跟隨聖靈

賜人智慧和啟示的靈

我們若要明白聖經，真的認識神，不能不靠聖靈，因為聖靈就是那「賜人智慧和啟示的靈」， 

也是在凡事上教訓我們的主的恩膏。聖經和聖靈是分不開的;沒有聖靈，就不會有聖經，人也 無

法明白聖經;沒有聖經，我們便無法認識聖靈，更無法認識聖父、聖子、聖靈三一真神。

所以，我們在讀經解經的事上，非依靠聖靈不可，因為「除了神的靈，沒有人知道神的事。」 

講到聖經，保羅說:「聖經都是神所默示的」-- 都是聖靈啟示給人和感動人所寫出來的。其中所 

含深奧精意，只有聖靈開啟我們心中的眼睛，並賜給我們屬靈的悟性，我們才能真的明白。

不可擅自隨私意解經 

使徒彼得警誡我們說:「第一要緊的，該知道經上所有的預言(即神所說的話)，沒有可隨私意解

說的。因為預言從來沒有出於人意的，乃是人被聖靈感動說出神的話來。」(彼後 1:20,21)

聖靈既是聖經的原始作者，當然也就是最具權威的「解經家」。而聖靈來了，就是要引導我們 

「明白一切的真理」，我們若要真的明白真理，不靠聖靈，還靠誰呢? 因此，我們需要常常禱 

告，尤其在讀聖經時，求神「將那賜人智慧和啟示的靈」賜給我們，使我們真明白聖經。

兩種讀經方法:速讀與慢讀 

讀經的方法雖然很多，但我認為只要用兩種方法就夠了，就是:快讀與慢讀，不過最重要的還是

去讀。

速讀，是要幫助我們盡快熟悉聖經，至少對新舊約該有一個概念。無可諱言，絕大多數基督 徒

平時很少讀聖經，難怪他們對許多事情的看法，缺乏聖經的觀念，甚至路走錯了，自己都不 知



道。還有不少基督徒，他們愛讀屬靈書刊，過於愛讀聖經，雖然知識多了一些，但靈命卻沒 有

長大，因為他們不知道，唯有神的話是靈糧，有助於靈命的成長。

所謂慢讀，就是「在聖靈中」來讀經，也就是在讀經時，讓聖靈來帶領，等聖靈來啟發，並相 

信聖靈必會幫助我們明白聖經。

有些被神重用的傳道人，如懷特腓，陶恕等，他們讀聖經時，常常是跪著讀，期待得著聖靈 的

啟示。

慢讀就是用心細讀，逐句逐字地留心讀，並要默想，禱告，期待著聖靈向我們的心說話。這 也

就是「在聖靈中」讀聖經。

一般基督徒讀經或參加查經聚會，多半是在追求知識，而且往往是在理性裡試圖去明白或解 釋

聖經，然而很少人知道，神把聖經賜給我們，為的是要我們明白祂的心意和認識祂，神也常 常

藉著聖經向我們說話。因為聖經不僅是一部歷史書，聖經就是神向人所說的話，而神的話是 

「永遠安定在天」-- 即不受時空限制，適用於任何時代和任何文化。

主耶穌說:「天地要廢去，我的話卻不能廢去」。主又說:「人活著不是單靠食物，乃是靠神 口

裡所出的一切話」。 ( 太 24:35，4:4)

「字句叫人死，精意叫人活」

所謂在讀經中跟隨聖靈，就是讓聖靈將聖經字句中所隱藏的精意，向我們顯示。當聖靈這樣 向

我們顯明時，那死的字句，就變成活的生命之道，因此就能叫我們的靈命得到餵養和建造。 主

所說，我們是靠著神的話而活著，就是這個意思。

然而，如果沒有聖靈的啟示和膏抹，聖經上的話只是死的字句而已，對基督徒的靈命成長並 無

實際幫助。正如保羅所說:「因為那字句是叫人死，精意(聖靈)是叫人活。」(林後 3:6)

——————
深讀必須要逐章逐節，多多停留等候思想。當我們都致力能進入字句更深的真實，讓聖靈淹沒

外面的字句，於是經義漸漸就能成為我們的生命。

我們一同努力。


