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圣灵与十字架（二）  2020_10_10 
 

00:00-00:30 

感谢主，欢迎每一位同学又上线了，再次在线上跟你们见面，

跟你们打个招呼，哈利路亚！在北美的就是早安，尤其在西部的加

拿大、美国，这个时候是清晨 5 点钟，感谢主，哈利路亚!  

还是与主连结，哦，yes，Jesus，谢谢主耶稣，谢谢主耶稣！

主啊，谢谢祢再次的招聚我们，来到祢的跟前，祢何等喜悦我们来

亲近祢。哈利路亚！把眼睛闭上，用心来对主说话，何等的甘甜！

每一次用心来与主连结的时候，心里面就觉得有一种甘甜，有时候

是一种说不上来的那种安舒、那种舒服、那种安息，好像挺满足的

那种感受。因为祂就是我们的满足，祂就是我们心灵的良人、爱人、

满足，是我们心灵所最需要的那一位。哈利路亚！谢谢主耶稣!  

求主在这时候一开始就让我们与祢能够连上，主啊，愿祢吸引

我，我们就快跑跟随祢。是的，我们能够来到祢的面前，这都是祢

在吸引我们。这世界上有千千万万的人，主啊，可是只有少数的是

祢所吸引的、祢所爱的、祢所怜悯的，才会来到祢的面前。惟有祢，

主啊，用祢的爱来吸引，人才会爱祢。正如祢的话所说的：我们爱，

是因为祢先爱了我们；不是我们拣选祢，是祢在创世以前就拣选了

我们。主啊，常常用祢的话来提醒我们，让我们知道，我们的命定

何等的有福！何等的荣耀！哈利路亚！  

唱诗：主啊，我心爱祢，我心爱祢，永远爱祢。任凭海枯石烂，

主啊，我心爱祢。 

我们如果能够常常记得，当你想到主的时候，什么都不要做，

你就走开人群，没有人知道，你就在那里，就是所谓的隐秘处，就



JMI   2020   秋   周六   周牧师 

 2 / 22 

是与主在一起，什么都不用做，就是对主说：“主啊，我爱祢！”同

时，也感谢主祂爱我们，好像就是这样。也许几分钟，我告诉你，

都是甜美的，那能够维持我们与主的关系。不要老是求，每一次来

到主的面前，都是求这个、求那个，不要！要学习与主在爱里面交

通，因为祂什么都有。可是，很少有人懂得用爱来与祂相交，欣赏

祂的爱，体会祂的爱，知道祂是多么的爱我们。而且，圣灵祂会带

领我们进入旧约《雅歌书》里这种神圣的爱情，不是肉体的爱情，

乃是神圣的爱情。哦，多么圣洁！多么荣耀！那个爱情就是耶和华

的爱火，哈利路亚！那是圣火，赞美主！ 

我们不要急着马上就来讲课、听课，好像我们要来办什么事。

哦，主啊，就与主连结，与主有一点的时间跟祂谈情说爱，让祂的

爱这个时候来充满你，来触摸你。哈利路亚！主啊，我爱祢，我心

爱祢，现在爱祢，永远爱祢，无论是福是祸，我心爱祢。 

第二节是：无论是福或是祸。 

唱诗：主啊，我心爱祢，现在爱祢，永远爱祢。无论是福是祸，

主啊，我心爱祢 。 

第三节就是：无论是生是死，我心爱祢。对基督徒来说，那个

死，乃是进入到永生，那是永远活着。 

唱诗：主啊，我心爱祢，现在爱祢，永远爱祢。无论是生是死，

主啊，我心爱祢。 

我们的诗歌本里有一首《吸引我，更靠近你》——更靠近你，

靠近祢流血的身边，靠近祢这位钉十字架的耶稣，为我们钉十字架

的耶稣。 

这首诗歌是在 144 首，我想跟你们唱两节，它一共有四节，就

唱第一节和第三节（144 首在我们的大歌本里），第一节，一开始就
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是说： 

我属祢恩主，我闻祢言语，言明祢爱我全备； 

我切望兴起，有信心勇气，被吸引更亲近祢。 

然后副歌，每一句都说更亲近：“引我亲近、亲近我恩主，到主

受死宝架前；引我亲近亲近，更亲近恩主，到主流宝血身边。” 

我们每次讲到十字架的时候，不要想到只是受苦，十字架最宝

贵的，就是把我们带到主跟前。我们常常所说的：与圣经连结、与

圣灵连结，然后与主连结。这个月，当我多一点思想十字架的时候，

我就感觉到，哦，还有一个连结，那就是与十字架的连结。因为十

字架使得我们与主有更深的连结；十字架的连结，乃是有深度的连

结，那是一个与主同死的连结！那个连结是更深的，更宝贵！ 

我只是讲了两次了吧？这周也不过是第二周，可是我里面觉得,

十字架比我以前所知道、所感受到的觉得更宝贵，好像让我更欣赏、

更宝贵那个十字架。宝贵的不是十字架这个东西，乃是十字架能够

使得我与主有更深的连结。因为十字架是渐渐除去我们的肉体，而

我们的肉体，就是我们与主连结的最大的拦阻，也可以说这个肉体、

我们的肉体，就是神的一个最大的仇敌。因为我们的仇敌魔鬼，主

耶稣已经在十字架上打伤了牠的头。 

每次我想到《希伯来书》第二章那里所说的：“主耶稣祂同样成

为血肉之体，特要藉着死败坏那掌死权的，就是魔鬼。”（参来 2：

14）“特要藉着死”——就是十字架；特要藉着十字架，败坏那个

掌死权的，就是魔鬼。那里告诉我们，那个十字架是得胜，是耶稣

的得胜！我们如果背着十字架，跟祂一同这样常常靠近十字架，我

们当然也有份于这个得胜，这个得胜就是胜过我们的肉体的得胜。 

今天早上又觉得不一样，就觉得要更多靠近十字架。我们上一
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周和昨天唱的《靠近十架》，今天里面更渴慕说：“主啊，吸引我来

更多的亲近，更靠近祢。”中文没有把“更近、更近的”都翻译出来，

因为有时候中文的字和英文的字不容易配合这个调子，所以就把原

来的意思牺牲掉了。 

我们先来唱第一节，然后我们再唱第三节。赞美主！ 

第三节，我们再来看里面的文字，正如我刚才开始的时候所说

的：“用一点时间，跪在恩主前，何等喜乐难以言。”我刚才已经说

过了，就是无论什么时候，你可以走开，可以离开一下人群，或者

离开一下你祷告不方便的地方，走开一下，所谓“隐秘处”就是没

有人看见的，离开那些嘈杂的人群，就是单独的跟主在一起。用一

点时间，有时候不要多，5 分钟、10 分钟，你就是在那里想念主。

这个时候想想主的爱：“主啊，我谢谢祢爱我！不管我的景况怎么样，

好坏，祢都是爱我。主啊，我要爱祢！虽然我爱祢不够，虽然我在

祢之外还有所爱，可是主啊，祢知道我爱祢！” 

就像彼得回答主耶稣那个问的时候，主耶稣不是复活以后在海

边，向彼得和其他六个门徒显现吗？特别的问彼得：“彼得，你爱我

吗？你爱我比这些更深吗？”一连三次问他。所以到了最后彼得就

说：“主啊，祢知道我爱祢，但是祢也知道我有软弱，我又回到世界，

我又回到我的本行，主啊祢知道。”（参约 21：15-17）但是主的爱

永远不改变！后来彼得就被这个慈绳爱索绑得紧紧的，一直跟从主

到了最后，传说他被倒钉十字架，他要求倒钉，他觉得他不配和主

用同样的一种方式钉。你看神的爱，那个力量是多么的大！所以主

耶稣说：“你们要常在我的爱里”，（参约 15：9）我们要常常活在

主的爱里，不要老想着要做事工，尤其你爱主的时候，不要老想着：

我要为主做这个、做那个。我告诉你，天地万物都是祂造的，你为
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祂做什么？但是你可以爱祂，我们可以把我们的心给祂，那祂就心

满意足了，赞美主！ 

所以第三节说：“你只要花一点点的时间，那种喜乐是难以言的，

无法形容的。”你要这样常常去做的时候，圣灵就会带你进入，进入

你所意想不到的那种美好，我只能说“美好”！《诗篇》103 篇那里

说：“神常常以美物，”中文的翻译说“以美物使我们得饱足”，

“美物”——good things。你想，主有时以那些美好的东西给我们，

那是什么？是祂的爱、祂的同在、祂的安慰、祂的甘甜……哦，祂

成为我们的满足！就好像你在世界上享受一些好的东西、好吃的东

西一样，那是一种享受，一种满足。神常常以祂自己，祂所有的那

些美物使我们得饱足。我们要学习、要懂得怎么样来吃喝。主耶稣

说：“我的肉是可吃的，我的血是可喝的，”（参约 6：55）怎么样

能够常常在灵里面来吸取主的丰富。赞美主耶稣！ 

我常常会背这英文的副歌，中文我不会背，常常这也是我的祷

告：“ Draw me nearer， nearer，blessed Lord， To the cross 

where Thou hast died； Draw me nearer， nearer， nearer，

blessed Lord，To Thy precious，bleeding side.”英文“nearer，

nearer，nearer”中文没有翻出来，中文是“更近、更近、更近！”

你看他那个渴慕。你要常常这样祷告，真的圣灵会带领你，能够与

主越来越近。赞美主耶稣！ 

我们还是把书和圣经拿出来，书翻到 173-174 页。圣经是昨天

我们看到《加拉太书》第五章，今天我们要多花一点时间来看《加

拉太书》第五章。赞美主！ 

我们稍许安静一两分钟，默默的有点祷告：主啊，求祢向我们

说话，求祢为我们解开祢的话语，给我们有能听的耳，还有能看的
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眼。 

我们接下去先看书里面的 138 页，《圣灵与十字架是不可分的》：

圣灵与十字架是分不开的，圣灵在哪里作工，哪里就有十字架。这

句话的含义很深，意思说：圣灵来，祂是为耶稣作见证的。当然祂

为耶稣所作的见证，乃是各方面的：耶稣的受死；耶稣的复活；耶

稣怎么得荣耀；耶稣怎么样活在我们的里面；耶稣祂如何是神荣耀

所发的光辉……这都包含在圣灵的工作的里面。圣灵的工作是多方

面的，最主要的目的就是让人来认识耶稣，也把人带进耶稣在十字

架上所完成的全备的救赎、全备的救恩。所以圣灵的工作所涵盖的

是非常的广，但是祂的中心当然就是钉十字架的基督。正如保罗他

说：“我们是传钉十字架的基督。”那个可以说是基督教的中心，基

督教如果没有钉十字架的基督，那它不成为一个什么人可以信仰的。

还有圣灵的作工的方式，也往往是超过我们所想象的。 

第二卷就是说耶稣在旷野受魔鬼的试探，是圣灵引导祂去的。

我们有时很难想象圣灵怎么会引导耶稣到旷野，不做别的，只受魔

鬼的试探呢？有时我们会觉得很奇怪。那是为了要叫耶稣（在肉体

里面，活在血肉之体里面的耶稣）来如何的能够靠着圣灵，就是祂

常说的“在我里面的父”，还有靠着神的话、神的灵来击败魔鬼，

叫魔鬼牠所有的试探、所用的方法，完全都失败了，就是让耶稣

（在肉身里面的耶稣）能够经历在圣灵中的得胜。 

这里的意思，圣灵与十字架——这里就说到圣灵在我们身上主

要的工作，是带我们认识十字架、经历十字架，是靠着十字架来得

胜。圣灵来了，是引导我们进入一切的真理。这一切的真理，当然

包括耶稣已经在十字架上败坏了仇敌，就是掌死权的魔鬼，祂从死

里复活了，第三天从死里复活了。这个十字架它不是一个受苦，这
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个观念需要一点调整。十字架是爱，十字架是得胜，十字架是圣灵、

是神用来对付肉体、对付仇敌最有效的一个工具。 

在《约翰一书》第三章那里，约翰两次提到：“神的儿子显现，

为要除灭魔鬼的作为。”（参约一 3：8）除灭魔鬼的作为，主要是来

除去人肉体里面的这个罪性。用什么方法呢？就是用十字架。主耶

稣就是因着在十字架上的死，所以人肉体那个罪性就是这样解决的。

换句话说，你要来除掉人里面的罪性，你和我肉体里面的邪情私欲，

除了十字架以外没有别的方法。正如主耶稣祂带着血肉之体，你要

知道祂的血肉之体跟我们完全一样，祂也有软弱，也会渴，也会饿，

祂也会受试探，而且祂凡事都受过试探。 

所以，圣灵就把祂带到旷野去，好像就是故意去受魔鬼的试探，

但是圣灵作祂的后盾，在祂里面的圣灵是祂的保障，是祂得胜的能

力。正如今天圣灵在我们的里面，因为我们还不够认识祂，所以，

我们对祂的信任、对祂的认识、还有对祂的依靠，都不够，在程度

上还差的很远呢！只有我们渐渐的在经历中，在我们的软弱中，在

我们的失败中，我们感觉到无力、无助的时候，需要祂的帮助的时

候，那个时候我们才开始能够经历，才认识。 

所以有时候，（或者我这么说）有时候我们失败了、或者有一点

跌倒了，甚至于犯罪了。我告诉你，也就是神祂好像有一点撒手了，

好像祂就是让我们失败，经历失败、软弱，我们才认识我们自己是

何等的脆弱，何等的无能无助，我们需要祂。在这个时候，我们才

感觉到需要祂。假如我们没有失败，没有软弱，没有跌倒，我们不

觉得我们需要什么，我们很好！我告诉你，我们从亚当夏娃那天吃

了善恶知识树的果子以后，我们就已经败坏了，我们里面就有撒旦

犯罪的毒素，那个败坏，都已经在里面了。 
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但是，怎么来对付呢？就是用十字架，它是不能够这样分开的。

所以主耶稣祂在旷野，祂胜过魔鬼的试探，祂乃是靠着十字架。而

且，主耶稣被钉死，能够上十字架，也是靠着永远的灵。在《希伯

来书》第九章 14 节，书里面都有，我希望你们自己能够去查考一下。

我的时间就不要花在查考圣经了，你回去（查考），经文出处都已经

列出来了。我在这里只是把重点点出来，你回去查考就知道了。 

这里说到圣灵也是火，这个火的属灵意思，祂一面是能力，另

外一面祂是爱，是爱火。无论是能力也好，是爱火也好，是叫我们

在肉体方面可以得胜的，或者是让我们的肉体被拆毁、被炼净，越

来越能够像主的。 

接下去下一段就是说：圣灵在我们身上所作的生命建造的工作，

就是把我们带到十字架的跟前，将我们的老我、肉体、己生命（英

文我特别注出来“己生命”-self life）。我们很少注意这个，在早

期像罗炳森师母、芬乃伦，她们那个时代的那些圣徒，她们所强调

的两个重点，虽然写了很多书，讲了很多的道，就是两个重点：一

个重点就是 pure love，对神、对主有一个纯洁的爱，没有任何的

掺杂；对我们自己，就是 death to the self life，向己死，或者

己生命的治死。向着神，是那个纯洁的爱，没有任何的动机、野心、

或者是自私，pure love。 

主耶稣在登山宝训里祂就讲过：有一种人， 

00:30-1:00 

他一定会看见神的，就是清心的人 pure heart ，那个心是很纯洁

的。哦，我们多么需要常常向神来祷告：“主啊，求祢洁净我的心，

求祢为我造清洁的心！”这个是大卫他犯罪以后，悔改的时候向神所
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求的。他求正直的灵，就是一个对的灵；还有清洁的心，这是他求

神要赐给他。因为他犯罪了，他那个灵不真，心也不纯洁了，所以

就犯罪了。这是我们常常需要向神祷告的。 

而“十字架”，圣灵就是把我们带到十字架的跟前。哦，十字

架就是与主同死，我们与主同死的时候，我们就是和祂一同钉在十

字架上。保罗他说：“我已经和基督同钉十字架。”他不是说过去式

了，英文翻译它是现在进行（完成）时，I have been crucified 

with Christ，他一直，活一天他就与基督同钉在十字架一天。下面：

“现在活着的（他还活着），不再是我了，乃是基督在我里面活着。” 

我们要常常相信，就是用信心来接受这样一句话，用信心将这

个话应用在我们的身上，当你这样相信而来应用（believe in the 

apply）的时候，圣灵就来执行。圣灵是一切真理的执行者，由于我

们的相信，祂就执行在我们的生命当中。慢慢的，祂就是让我们看

到，我们这个旧人真的已经死去了，当然不是一次的，我们一生都

是这样。 

主耶稣说：“若有人要跟从我，就当舍己，背起他的十字架来。”

（参太 16：24；可 8：34）在《马太》、《马可》都是这样记，可是

在《路加福音》第九章 23 节那里说要“天天”，“若有人要跟从我，

就当天天背起他的十字架来。”“天天”——一直都是这样。因为我

们天天都有功课，都有新的功课可以学；如果我们是一个学功课的

人，我们天天都有功课要学。 

如果我们懂得什么叫做“向己死”？我们天天都有死的机会。

什么叫做向己死？什么叫做背起十字架来？最好的定义也是最简单

的，就是耶稣常说的：“不要照我的意思，要照祢的意思。”（参太

26:39）一直到了最后，祂知道祂要上十字架了，祂在客西马尼园里
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祷告父神的时候，祂还是希望能够不要上，这是祂的意思。你要知

道，因为祂是这么祷告，祂说：“父啊，倘若可行，求祢将这杯给我

挪去。”倘若可行，意思说——如果还可以的话，祢给我免了这个十

字架好不好？可是，下面祂接着说：“然而，不要照我的意思，要照

祢的意思。”然而不要照我的意思，照祢的意思！我们天天都有这样

的功课可以学——主啊，不要照我的意思，而照祢的意思。 

有的时候，我们太多的时候坚持自己的意思，因为我们无论做

什么，无论对什么事情，总是有自己的看法，有自己的做法。做菜

有各人的做法，洗衣服、有时候摆东西、甚至于挤牙膏，每个人都

有每个人的方式；有的人喜欢从底下挤，有的人就从上面挤……很

多的时候，那个争执、不和睦，就是从这儿开始，就是从你要坚持

你自己的意思。我告诉你，每个人都不一样，每个人都有他的意思。

你要每个人都能够像你这样，照你的意思，那你到处都会碰钉子，

到处都会有问题。所以，路加因为他是做医生的，他对主的话记载

得非常的详细。所以，别人没有记这个“天天要背起”，他记上了，

这是多么重要！天天都要背起十字架来，我们天天都可以学习：“主

啊，不要照我的意思，照祢的意思。主啊，祢既然许可了，我就许

可；祢包容了，主啊，我就包容；主啊，祢赦免了，我也要赦免。

不要照我的意思，要照祢的意思。”你看，每天是不是都可以背着十

字架？所以这里就是讲到：十字架也是对付我们这个老我、肉体，

还有己生命，都钉在十字架上。 

同时，也叫我从死里复活，叫我们从死里复活的也是圣灵。圣

灵是治死人肉体的，圣灵也是叫人活过来的；叫人里面的人，那个

新的人活过来的。因为圣灵特别是叫人活的，是赐生命的灵。保罗

在《哥林多后书》第三章那里，他说：“字句是叫人死的，精意（也
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是可以翻作圣灵），圣灵是叫人活的。”（参林后 3：6）圣灵是给人

生命的，是叫人活的。所以，圣灵在我们的身上，就肉体来说是把

我们治死，把我们带到死地，带到十字架的跟前；就我们在神面前

要活，要活在神面前的话，祂是赐生命给我们，赐能力给我们的那

一位。所以，我们与圣灵的连结是那么的重要。 

然后下一段，就是保罗说，有可信的话说：“我们若与基督同死，

就是向己死，也必与祂同活。”（参林后 4:13,14）他说“这句话是

可信的”，意思说：当我们真的相信的时候，我们就能够经历——

“是这样啊！是这样啊！”当你这样与主一同死，换句话说：当你相

信主在十字架上的死，你也在其中有份；主的复活，你也在其中有

份。当你这样相信的时候，圣灵就会带你进入与主同死同活的经历

里面。其实这样的经历，我们从受洗的时候，就应该开始，至少我

们在受水洗的时候，就应该知道这个真理。然后我们受了圣灵，被

圣灵充满以后，懂得怎么样靠着圣灵来活着的时候，我们就能够经

历这个实际、这个真实。 

就像保罗所说：“实在是可信的。”那是因为他经历到这一件事

情。他自己说：“我已经和基督同钉十字架了，现在活着不再是我，

乃是基督在我里面活着。”主耶稣也说：“我实实在在地告诉你们，

一粒麦子如果不落在地里死了，仍就是一粒；若是死了，就结出许

多的子粒来。”这是在《约翰福音》第十二章 24 节。这句话看起来，

好像是指着主说的，但是要知道，也是指着所有在主里面的、属主

的人所说的，也是指着你和我说的。那就是说：如果我们不死，己

生命如果不死的话，我们不可能帮助很多的人。只有当我们身上常

常带着耶稣的死，耶稣的生命才能够显明出来，显在我们的身上。

别人看了以后，就受影响，他们也能够活，他们也就因此要耶稣、
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信耶稣，也就这样能够活了，那就是结出许多的子粒来。 

圣灵结果子，就是把耶稣的生命、祂的美德、祂的性情，就是

一点一点作在我们的里面。然后在我们的行为上、与人相处的人际

关系上，这样显明出来的时候，就是基督生命的流露。那一定会影

响别人，一定会受别人的影响，就能够结出许多的子粒。麦子它是

比较成熟的生命，或者说影响别人的生命；子粒就是生命的种子，

会进到人的里面，然后，慢慢那个种子就会发芽。 

所以，我们怎么知道一个人他有生命？他有爱？他是住在神里

面？也是住在爱里面呢？他自己身上流露的是这样，然后他会结出

一些子粒——就是总是会有一班人是受他的影响，或者是跟他在一

起，或者就是这样地跟从他。因为他是跟从耶稣的，跟从圣灵的，

也就这样跟从他了。这一粒麦子，你的生命越丰富，当然你所影响

的人也就越多，来跟你的人当然也就越多。我常常是这样，我要肯

定一个人，他是不是牧师？他是不是牧者？我不是以他有没有念过

神学，或者是他已经有这个名誉、地位，不是！我是看他的果子。

主耶稣讲了一句话，我一生都是这样学，祂说：“凭他们的果子，可

以认出他们来。”（参太 7:20）那个果子就是他们所结出来的子粒，

别人可以看到的，也是他所活出来的，还有他所带出来的人，你从

这里可以看出来。 

我过去也是按立很少数的几位的牧者，我是看他们的果子——

他们身上有没有那个果子，活出来的，以及他们所带出来的、结出

来的子粒，我就知道：哦，他是一个牧者，他是一个传道人，他是

一个圣灵所膏抹的、所兴起来的。我去按立，不是好像使他成为牧

者，他已经是了！这个“按立”在圣经里面，原文是 identify，只

是一个认同，也好像认出来，他就是！有一点认同，指出来他就是
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牧者，因为圣灵的果子在他的身上已经显明了。这是圣经里面所说

的按立长老的“按立”的意思。 

下面，我想我们就留着，《十字架是进入荣耀的道路》。我想我

要接着讲的，就是圣灵把我们带到十字架的跟前，就是要把我们的

老我、肉体、己生命要钉在上面，就是十字架跟肉体的这个问题，

或者说圣灵怎么样地来处理我们这个肉体的问题？在《加拉太书》

第五章，昨天我们有看了这个经文，可是没有时间来讲，我们今天

可以稍微多花一点时间。 

第五章第 16 节：“我说，你们当顺着圣灵而行，就不放纵肉体

的情欲了。”这句话，如果要简单把它翻译出来的话，就是如果一个

教会，或者说一个基督徒，他如果不活在肉体里面，他就是顺从圣

灵。换句话说，他如果是顺着圣灵而行的话，他就是一个属灵的人，

他就是一个活在灵里面的人，他就没有活在肉体里面了，他就不会

让肉体这样有地位了。换一句话说，一个教会、一个基督徒，如果

他要属灵，除了顺着圣灵、跟随圣灵之外，没有别的路。 

所以，我们跟随圣灵，感谢主！在网校里，有不少的弟兄姐妹，

现在都在跟随圣灵了，特别在聚会中在学习跟随圣灵了；在生活中，

学习跟随圣灵的也不少，这是一个很好的开始。要知道，当你继续

不断地这样跟随圣灵，最好是天天地跟随圣灵。如果你是天天在跟

随圣灵，照着圣灵的意思而行的话，我告诉你，你就是一个天天背

十字架的人，你也是一个天天与主同钉十字架的人，你也是天天与

主同活的人。当你这样顺着圣灵，活在圣灵里面的时候，你就是活

在主里面，就是与主同活。它是不能分开的，基督的死与复活，它

是连在一起的。 

正如保罗所说的:“有可信的话，如果我们与基督同死，必与祂
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同活。”（参提后 2:11）什么时候我们与基督同死，什么时候我们就

与基督同活；什么时候我们身上带着耶稣的死，什么时候耶稣的生

命就在我们身上显明出来；什么时候我们让基督的死在我们身上联

合，起作用的时候，基督的复活就在别人的身上发动，就是作工，

就起作用。这是很奇妙的，这是圣灵的工作，很奇妙！如果我们能

够这样相信，我们这样去活、去信的时候，去行的时候，我告诉你，

你就会发现奇妙的事情会发生在你的身上，在别人的身上，也都是

这样。 

情欲的事情，昨天我们也读过了，我们今天再读一读。什么是

圣灵？什么是肉体、情欲？19 节，他说:“情欲的事情都是显而易

见的，”你要问什么是肉体？圣经里面所说的“肉体”，我在这里稍

微再提醒一下，当我们读到圣经里面所说的肉体的时候，它不是指

着你我这个血肉之体、有骨有肉的这个身体，它不是这个意思。有

的地方是。它是特别指着那个罪性，所以在英文圣经里面，这个

“肉体”两个字几乎全部都翻作 sinful nature，就是罪性、犯罪

的性情，在我们这个肉体的里面，都有这个罪性。这个罪性也叫做

情欲，或者说肉体的情欲。我们这样读经的时候，一读到这里，你

就会很清楚了。有的地方，圣经为了特别说明我们这个肉体，是指

着我们带血肉的身体，它就会说血肉之体，或者它会说肉身，我特

别指出来。如果单单讲肉体的话，多半就是讲我们这个罪性，我们

这个堕落犯罪、堕落的人。 

什么是情欲的事呢？这里他说很明显的，当然这个犯奸淫，奸

淫、污秽、邪荡……圣经里面说到淫乱跟奸淫，它是不一样的。奸

淫乃是你在婚外，在自己有了太太、有了丈夫之外，再去跟别人发

生性关系，这个是奸淫。淫乱那是不止一个，那是乱来的，这个我
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稍微附带提一提。男女之间的性关系，要知道这是神造的，是没有

问题的。要不然人怎么会生养众多？怎么会有儿女？可是如果你在

一男一女这个婚姻的制度（这也是神所设立的），在这个婚姻制度之

外，你再去有性关系，那就是罪恶，就是奸淫了。在婚姻之内的性

关系，圣经特别告诉我们：人人都当尊重，因为这是神所设立的婚

姻。神的心意是叫人类要生养众多，能有敬虔的后代。所以，在婚

姻之内的性关系可以说是圣洁的，因为是神所设立的，所以圣经说：

“人人都当尊重，但是床不可玷污。”（参来 13：4）这是《希伯来

书》十三章所说的话，这个玷污就是有第三者进来了，不圣洁了，

污秽了。所以要知道，婚姻之内的性关系是正常的，婚姻之外的，

那是罪，是奸淫。如果你要是跟多人这样发生关系，那个是淫乱。 

还有有属灵的淫乱，淫乱不只是肉身的，还有属灵的淫乱，那

就是什么教都信！什么道教，什么东西都掺杂在里面，那是淫乱。

就如今天你信的很多一些真理不纯洁了，好像天主教教皇，现在他

要全世界的宗教合一：什么回教、犹太教、基督教、佛教……都是

一样，要所谓 Ecumenism，就是要大团结。那个是启示录里面所说

的“大淫妇”属灵的意思，那是乱来的，是属灵的淫乱。 

污秽、邪荡，那是在淫乱当中最下等的一种。然后拜偶像，还

有行邪术，什么算命……搞一些奇奇怪怪的魔鬼的东西。“仇恨、

争竞、忌恨、恼怒、结党、分门别类……”（参加 5：20）那个是

肉体，就像哥林多的教会。我们不要以为教会都是属灵的，我刚才

不是说过吗？除非你都是跟随圣灵的，顺着圣灵而行的，要不然就

是属肉体的情况。哥林多的教会，有的“属保罗的”，有的“属亚

波罗的，属矶法的”，（参林前 1：12）我告诉你，如果你跟从人，

你就是属肉体，很简单。但是，你都是属基督的，都在基督的里面，
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这些神的仆人都是神所使用的，神给他们有不同的职分，都是为着

教会、为着祂的国度。我们是在基督的身体里面，我们都是属于这

一个主，都是一位圣灵，只有一个信仰，没有好多个。你不是属这

个、属那个，我们都是属基督的。如果你还要分，当然这里说：“那

就是情欲的事情。” 

所以保罗对哥林多的教会，他明说，他说：“你们在基督里还是

婴孩。因为你们当中有嫉妒、纷争，有分门别类，这岂不是跟世人

一样吗？你们还是属肉体的，我把你们当作是属灵的，可是你们还

是属肉体的。我想用干粮喂你们，可是你们不能吃，还是要吃奶。”

（参林前 3：1-3）他都是说到他们灵命的幼稚，属肉体，可以说多

半都是灵命的幼稚，在主里面不够进深。特别对于十字架没有认识，

没有经历。我们要灵命进深，要有深度，要让我们的灵命渐渐地成

熟，我告诉你，我们离不了十字架。我们如果是活在圣灵里面的话，

我们一定得经历十字架。而且我们对十字架的意义会越来越了解，

知道的会越来越多。 

还有一节，就是 24 节“圣灵的果子”，我想还是要留到以后讲。

我就把 24 节提一提，我觉得今天早上里面圣灵特别提醒这一句话，

他说：“凡属基督耶稣的人，是已经把肉体连肉体的邪情私欲同钉在

十字架上了”。（参加 5：24）“凡属基督耶稣的人，都是已经把肉

体连肉体的邪情私欲同钉在十字架上了”。这句话就是告诉我们：

一个真正奉献给主的人，我们讲的不是说“我是基督徒，我就属基

督了”，只是单单讲这句话，不是！我讲的乃是一个真正实际的、

一个真正把自己完全献给主耶稣基督，他是灵、魂、体都属于基督

了，他不再属于他自己了。你要注意到：我是基督徒，所以我是属

基督的，不是！是在他的实际的生活、生命中，基督徒的经历中，
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他是完全把自己真的是跟耶稣基督同钉十字架了。他说一个真正属

于耶稣基督的人，他是已经把肉体连肉体的邪情私欲同钉在十字架

上了。换句话说，他如果真的是一个属基督的人，他是一个活在主

里面的人。 

保罗在《罗马书》第八章第 9 节下半节有这样一句话，他说：

“人若没有基督的灵，就不是属基督的”。他这个话的含义就是：

一个基督徒，如果他里面没有基督的灵活着，或者说一个基督徒如

果没有活在基督的灵里面，就是圣灵，没有让基督的灵从他身上活

出来，（基督的灵是什么意思？就是死而复活的灵，祂是从死里复活

的。）如果他里面没有这样的基督的灵，他就不是属基督的。属基督

不是名誉上的，也不是形式，受了水洗你就是属基督，不是！乃是

你里面有基督的灵！也就是说，圣灵在你的里面占有你这个全人，

你的心思意念，都完全让圣灵来带领你，来作主，来掌权，你这才

是属基督的人。这个就着实际的经历来说，如果你没有这样的一个

实际的经历，你只能说在地位上、在客观的真理上，你是属于；但

是在主观的经历方面，你还没完全属基督。你还没有到一个地步，

你都没有自己的意思了。什么时候你是一个这里所说的：“凡属基督

的， 

1:00-结束  

他已经把肉体与肉体的邪情私欲同钉十字架上了。”那就是你没有你

自己的意思了，没有你的喜好，没有你的选择。因为一讲到肉体，

这个肉体的情欲，就是他的肉体、他所需要的、他所要享受的。 

这里说到，这个邪情私欲就是不正当的。比如：刚才我提到的

性关系，婚姻里面的性关系，不是邪情，那是正当的。邪情私欲，
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就是跟人发生了不正当的，不是神所设立婚姻的制度里面的，那个

就是邪情。比如：你应该爱自己的妻子，可是你却爱了别人的太太，

这个情就是邪情，这不是正当的。这个要让圣灵来对付我们，把我

们钉在十字架上。有时候不是一次的，不是一两天的，可能就是一

再地交托，一再地被钉，一再地“apply”应用神的话，圣灵就在我

们的里面来作工。 

这个钉死，或者说十字架的经历，可以说是我们一生的经历。

只要我们一天活在肉体里，我们一天都需要十字架，圣灵用十字架

来对付我们这个肉体。我讲了这些都是很深的经历，一般的教会可

能你很少听到。可是，这是我们进深的路，或者说我们怎么知道我

们有没有进深呢？就是看我们对十字架的认识和经历，还有对十字

架的赞赏，当我们越认识、越明白十字架的意义的时候，我们就会

越宝贵它，不会逃避。 

我以前在受试炼的时候，我是要逃避。我有时说过，我在没有

全职服侍之前，最后一个职业是最熬炼的，一共有八年的时间，不

知道有多少次，我想离开那个环境，脱离那个苦海。那时就想离开、

想逃避，但是神没有许可，那个时候我就深深体会到：神关了门没

有人能够开！所以他一直没有给我开门。但是对我好不好呢？当时

我还不明白背十字架的意义，因为我经历的不够深，我被钉的不够

深，我与主连结的不够深，我对主的话语进入的也不够深，所以那

个时候就想逃避。现在，我就知道了，哎呀！何等的宝贵！这八年

到了后来大概半年的时间，我就安息了，甚至于我就跟主说：主啊，

祢如果要我在这里再待八年，我都愿意！那就得胜了，那就是经历

到十字架得胜的这一面。我们都会的，圣灵都会带领我们的。感谢

主！ 
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下面还有一点时间，我就想这个月我教的时候，我也跟我们达

拉斯的这几位同工说了，希望他们都能够说一点个人对十字架功课

的学习，也跟我一起来在线上跟大家分享，有一点实际的见证。今

天我要让我们同工仝芷祥姐妹她先来，其他几位这个月都会有分享

来作见证。 

芷祥姐妹： 

谢谢牧师！我心里面是很感谢主！圣灵带领我，从以前刚接触

圣灵，在外面（找）神迹奇事、要得医治，一直到现在，真的我就

看见十字架对我来讲是多么的重要。而且现在常常遇到一些事情，

对周围的人、事、物，包括跟先生的相处、跟同工们在一起，我就

看见是主在我里面，让我看到我自己的罪性，像争竞、忌恨、恼怒、

结党、纷争，特别是这几样，在我里面特别的显明。圣灵就光照我，

在我的心里面这个罪性是很深的，有时候我里面很挣扎，因为我知

道圣灵在跟肉体在相争。我以前会在主面前等候，花时间安静等候

神，一天、两天、三天，好像这样到了第三天，圣灵在我里面工作

到一个程度，祂把祂的得胜彰显了，我可以很平安的，或是心里面

没有这些感觉去和别人相处。以前我就是靠这样等候神，但是我当

时对十字架不是太理解。然后慢慢的，主就这样带领我，当一些事

情发生的时候，外面看起来是一些事情，但里面就是我的罪性在作

怪，我的罪性又起来了。这时候很奇妙，主就让我看见说：你要知

道你已经死了，我就常常跟主宣告说：主啊，芷祥已经死了，Mercy

已经死了，她已经钉在十字架上了，祢为她死，她跟祢一起死了！

当我心里这样相信，我心里这样想，或再讲出来的时候，这个罪性

好像不再辖制我了。因为我觉得这个罪性好像以前就会被这些辖制，

我里面就很挣扎，有时候还要靠自己的忍耐，但现在我跟主说：是



JMI   2020   秋   周六   周牧师 

 20 / 22 

的，我知道芷祥已经死掉了，她已经死了，她跟耶稣基督都一同藏

在神里面了，主，我知道她已经死掉了。这时候就看见圣灵在我里

面一点一点的将那个平安、喜乐，还有对那个罪就没有感觉了，无

感的感受放在我里面。然后我再去跟家人相处、跟弟兄姐妹相处，

我里面那个挣扎就没有了。后来我就慢慢知道，原来这就是圣灵和

十字架，圣灵与肉体在相争，让我肉体那些罪性显现出来，在我心

里的时候，我要怎么办呢？我就是相信主，我说：主啊，我已经死

掉了！圣灵里面那个治死的大能也会在我里面彰显的，祢也会帮助

我的，而且它们已经死掉了，我相信复活的能力就在我的里面。主

啊，我要期待的就是祢复活的大能！就这样，这样的经历越来越多，

上次听郭牧师分享，之后我才知道这个是正常的，因为圣经也是这

样写。 

这次周牧师分享这个课程，我就觉得：主啊，我觉得现在最需

要的，就是祢的治死的能力来对付我的罪性；而且我要相信，在圣

灵里面祢治死的大能，可以对付我里面的罪性；而且你已经做好了，

我的态度就是等着祢来彰显祢的得胜，祢来彰显复活的生命，祢来

彰显祢的圣灵的果子。所以我心里面就很高兴，因为我以前会在这

个状况里纠结好几天，使得我不敢去见那个人，不敢碰这个，就把

我整个生活都限制住了，我觉得我不是很自由，因为我知道我里面

有这些罪性。当我遇到同样的人、事、物出现的时候，我会有反应

的。但现在我才知道，什么叫做“在耶稣基督里的自由”，就是靠

着主，靠着主祂已经做好了工作，在我的里面。很快的，很奇妙，

有时候在我里面就几分钟或一两个小时，这样的纠结就过去了，我

里面就是很自由，我就可以去面对人、事、物，就是用一个很坦然

的心去面对他们，很平安的心去面对他们，而且里面开始有爱。我
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知道那个是耶稣基督的爱，所以我心里面就觉得很感谢主，把这样

的奥秘、或者是祂所作的工，好像藉着这些课程，一点一点的开启

我，让我知道祂在我里面作什么，这个对我来说，就是非常大的得

胜！所以，以后天天肯定遇到这种事情很多，因为我可以选择让神

工作，跟做我自己的事情，就是走我自己的路。但我觉得我里面有

一个力量，那是圣灵的力量，就是来帮助我去顺服祂，去选择圣灵

要我走的道路，圣灵要在我身上成就的工作。我以前不太敢去配合，

或是要花很多时间，心里面的纠结，但现在就很快乐，我知道是主

的得胜一直一直显现，一直显现！对，感谢主，就这样。 

谢谢你芷祥，感谢主！哈利路亚！我也很感谢主的，就是我们

达拉斯这几位同工，他们一直都在有进步，因为他们一直都在跟随

圣灵，也可以说，在许多事上都在跟随圣灵。正如圣经所说的：“你

们若顺着圣灵而行，就不放纵肉体的情欲了。”这是主给我们开的这

条又新又活的路，实在是解决我们肉体里面的那个罪性，特别是与

人相处的时候，圣灵就会帮助我们。要知道，许多的时候我们跟别

人发生问题，问题不是在别人，乃是在我们自己，只是我们没有看

到。什么时候我们才看到问题在我们自己呢？乃是在圣灵的光中。

感谢主，把祂的灵、祂的道这样的赐给我们，让我可以能够一直行

走在光中，而且，靠着圣灵而得胜，胜而又胜。 

这条路是越走越光明，正如我常说的：我们的身子就是圣灵的

殿，以个人、以团体来说，我们都是圣灵的殿，这殿后来的荣耀必

大过先前的荣耀，这是神要作成的。赞美主，我们是大有盼望的。 

还记得我们上一周所唱的诗歌《去靠近十架》，我就想到副歌，

唱两句我们就来结束。我看到郭牧师也在线上，也许她可以带我们

做个结束的祷告。 
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先来唱，“十字架十字架”让我们用心来唱、来靠近，就唱那

个副歌就好了： 

十字架十字架，永是我的夸耀； 

等我被提到天家，仍是我的依靠。 

最好能够背，常常就是让十字架把我们带到主的面前。唱诗。 

我们不要看这个诗歌，再来背，用祷告的心来唱，你现在把这

个歌词关掉。 

请郭牧师祷告： 

哦，主耶稣我们心里何感恩，因为祢为我们死在十架上；祢还

把荣耀的十字架也赐给我们，为着要我们像祢。主啊，我们为着这

个带我们进深的课程，我们感谢祢！我们也为着现在越来越多的人

不害怕十字架，愿意来背十字架，为着同工们的长进，他们身上开

始有了十字架的痕迹，我们感谢祢，赞美祢，赞美祢！看到越来越

多的人在十字架这条道路上走的越来越喜乐，我们感谢祢，赞美祢！

主啊，也为着祢带领我们一步一步地进深，我好像看到祢的笑脸！  

主啊，感谢祢，赞美祢！主啊，求祢继续来带领我们，带领我

们。让我们每一个人身上都带着十字架跟从祢，因为祢一生都在走

十字架的道路。主啊，我们以后再到天上，也是看我们有没有经过

十字架，这个十字架会成为我们的冠冕！我们感谢祢，赞美祢！主

啊，祢就继续来带，下面还有几个礼拜的课程，主啊，让我们真的

是用心、专心，好好听，好好跟，好好来背十字架，祢的死就会在

我们身上成就，祢的活也会在我们身上彰显出来。谢谢主耶稣，谢

谢主耶稣！我们这样祷告是奉主耶稣基督的圣名祈求。阿门！阿门！ 

好，各位再见了，在亚洲的祝你们晚安，明天有荣耀的聚会，

北美的也跟你们再见。 


